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Pytania:

Co zanosimy w sobote Wielkanocng do Kosciota?

Jaka kietbase podaje sie z zurkiem?

Jak sie nazywajg kotki Wielkanocne?

Jak sie nazywa bukiet Wielkanocny ?

Co znosi kura?

Podaj zwierzatko, ktore jest biate lub siwe Wielkanocg ?
Jak inaczej nazywa sie poniedziatek Wielkanocny?

Co jest po pigtku?

Kto przynosi w Wielkanoc upominki?

VWO NOULAWN -

Autorzy:
Magdalena Trzebiatowska, Alina Niewiadomska




Wywiad ze strazakiem

Pytanie 1
Dlaczego wybrat

zawod
strazaka, i dlaczego Pan lubi ten
zawod?

pan

Odpowiedz:

Pierwszym z powodéw mogto byg¢,
to iz jest taka ksigzka , Jak Wojtek
zostat strazakiem’, a tak sie skfada,
ze Wojtek mi na imie. A tak poza
tym to chyba w dziecinstwie chciat
by¢ strazakiem, potem te checiim
sie zmieniaty, a mi to zostato.
Pytanie 2

Dlaczego Pan zostat strazakiem, a
nie policjantem?

Odpowiedz:

Jest to stata praca i dobra, szanow-
ana przez spoteczenstwo. Byto to
takze moje marzenie zdziecinstwa.
Pytanie 3

lle trzeba miec¢ lat, zeby mozna
pracowac w zawodzie strazaka?
Odpowiedz:

Wystarczy miec 18 lat.

Pytanie 4

lle trzeba miec lat, zeby mozna is¢
na emeryture?

Odpowiedz:

Trzeba mie¢ przepracowane 20 lat,
a przezyc¢ 55 lat.

Pytanie 5

Jak dtugo Pan pracuje w zawodzie
strazaka?

Odpowiedz:

Ja aktualnie jestem praktykantem,
a przepracowatem 140 godzin w

Strazy Pozarnej.

Pytanie 6

Z jaka Jednostka wspotpracuje
Wasza Jednostka?

Odpowiedz:

Wspétpracujemy ze wszystkimi z
kim sie da: policja, pogotowiem
strazg graniczna oraz tez OSP.
Pytanie 7

Jak wygladaty zajecia w szkole?
Odpowiedz:

Na uczelni to jest fajnie. Mnéstwo
znajomych mozna zapozna¢, a
zajeciaraz gorzejrazlepiej zalezato
od tematu, humoru wychowaw-
céw, oraz od stopnia aktualnej
wiedzy.

Pytanie 8

Czy byty zajecia fizyczne w szkole?
Jesli tak to jakie?

Odpowiedz:

Oczywiscie, ze byly na pierwszym
roku. MieliSmy normalny WF oraz
basen, a jako dodatkiem mozna
byto sobie wybra¢ samoobrone.
Pytanie 9

Co dzieje sie w wolnych chwilach
w Strazy Pozarnej?

Odpowiedz:

W wolnych chwilach jemy nor-
malne rzeczy, tez jestesmy ludZmi.
Ewentualnie kupimy sobie jakies
ciastka albo organizujemy grilla.

Pytanie 10
Czy jezdzicie na zawody? Jesli tak
to prosze powiedzie¢ gdzie?

Odpowiedz:

i praktykantem

Na zawody jezdzimy tam gdzie
sie organizowane moga by¢ na
przyktad w Swieciu lub Tucholi.
Wpierw mamy je na poziomie
powiatowym nastepnie jest Wo-
jewddzki, a na konicu Krajowy.

Pytanie 11

Jakie konkurencje macie na zawo-
dach?

Odpowiedz:

Typu Konkurencji to np. bieg z
przeszkodami, Bieg 4 x 100 m. bo-
jowka oraz hakéwka.

Pytanie 12
Czy jezdzicie na szkolenia? Jesli
tak to prosze powiedzie¢ gdzie?

Odpowiedz:

Szkolenia to w zaleznosci jak
mamy temat np. jesli chodzi o top-
ielcow to jezdzimy nad Wiste na
przystan Hopr —u

Pytanie 13

Co robicie na szkoleniach?
Odpowiedz:

Na szkoleniach przeprowadzamy
prowizoryczne akcje tresujemy,
aby jak najlepiej chodzi¢ zycie, zd-
rowie, mienie czy srodowisko.

Przygotowata
Magdalena Trzebiatowska




Wywiad z nowymi

uczestnikami

1. Co robites jak nie jezdzites do Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej ,Karczemka™?

Mirek Spychalski:

Siedziatem w domu i pomagatem
rodzinie sprzatajagc nasze miesz-
kanie. Pilnowatem tez dzieci od
siostry- Wiktorie i Patryka.

Radek Maciejewski:

Jak nie jezdzitem do Warsztatu
to pomagatem tacie w polu, i
ogladatem filmy oraz gratem na
konsoli.

2. Jak dowiedziates sie 0 naszym Warsz-
tacie Terapii Zajeciowej ,,Karczemka”?

Mirek Spychalski: do mnie do domu. Pracownicy
Dowiedziatem sie o waszym War- Warsztatu chcieli sie dowiedzie¢
sztacie od Pani Moniki, I1zy oraz czy waham sie nadal uczestniczy¢
Dawida. Te osoby pytali mnie czy w zajeciach. Odpowiedziatem

chce jezdzi¢ do Warsztatu Tera- im, ze bardzo chce przyjezdzac
pii Zajeciowej. Odpowiedziatem  na zajecia do Warsztatu Terapii
na poczatku, ze waham sie Zajeciowej, poniewaz chce

uczestniczy¢ w zajeciach. Po p6t  poznac duzo kolegow i
roku przyjechali te same osoby kolezanek.




Radek Maciejewski

Moja sgsiadka Pani Krysia Urbanska
powiedziata o Warsztacie Terapii
Zajeciowej mojej rodzinie i tak tu ja
znalaztem sie.

3. Jak sie¢ czujesz w Warsztacie Terapii
Zajeciowej?

Mirek Spychalski

W Warsztacie Terapii Zajeciowej czuje
sie bardzo dobrze, poniewaz jakby
mi sie nie podobato to bym tu nie
uczestniczyl w zajeciach Warsztatow-
ych. Jak bym nie dowiedziat

sie 0 Warsztacie Terapii Zajeciowej to bym nadal siedziat w domu.

Radek Maciejewski
Czuje sie w Warsztacie Terapii Zajeciowej bardzo dobrze.

4, Czy bedziesz jezdzit do Warsztatu Terapii Zajeciowej ,,Karczemka”?

Mirek Spychalski
Na pewno z checia bede uczestniczyt do Warsztatu Terapii Zajeciowej
na zajecia.

Radek Maciejewski
W Warsztacie Terapii Zajeciowej podoba mi sie, z checig bede tutaj
przyjezdzat.
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MWielkanoc tuz tuz/

Jak zapewne wszyscy wiemy, okres Swiat Wielkiej Nocy
zbliza sie wielkimi krokami. Z tej okazji przyblizymy nieco
obyczaje towarzyszace temu radosnemu okresowi.

ielkanocnej tradycji przodujg baranki cukrowe, czasem
Wczekolady lub z marcepanu. Koszyki wykonane byty
z prasowanej stomy, specjalnie dobieranej odcieniami
koloru zb6z. Na zewnatrz koszyki ozdabiano gatgzkami wiecznie zielo-
nego bukszpanu, boréwki bruszwicy albo barwinka pospolitego. Tak
powinien byc przystrojony koszyk ze swieconkg, ktéremu na stole

przystuguje szczegdlne miejsce.

Gospodynie nie zapominaty o wielkanocnym bukiecie. Od pokolen na
jego kompozycje sktadajq sie ulistnione gatazki brzozy oraz kwitnacej
wierzby i leszczyny. Aby ozdobi¢ bukiet kobiety ktadty kwitngce
gafazki forsyciji.

Tak ozdobiony stét nawet przy najskromniejszym positku poprawit
nastrdj. Nie musiato by¢ dostatnio, ale pieknie. Warto pamietac, ze
dobdr potraw w koszyku nigdy nie byt przypadkowy. Od wiekéw
kazdy Bozy dar symbolizowat co innego, uznanego przez ludowa,
jaki chrzescijanska tradycje. Zestaw tych daréw sie zmieniat, ogran-
iczano ich ilos¢, az pozostato tylko szes¢, by ostatecznie powiekszyc
do siedmiu. Ten zestaw, przyjety w okresie wczesnego romantyzmu,
obowigzuje do dzis. Potraw w koszyku moze byc¢ wiecej, ale tych sie-
dem powinno sie w nim znalez¢ przede wszystkim. Symbolizujg bowi-
em tres¢ chrzescijanstwa.




Kolorowe jajko

Malujemy je farbkami, flamastrami, barwimy na rézne
kolory, naklejamy wycinanki - zdobienie pisanek ma w
Polsce bardzo dtuga tradycje i jest nieodtgczna czesciag
przygotowan do $wiat wielkanocnych. Jajko pomalow-
ane na czerwono miato odwracac od cztowieka zte sity.

D. Rosikiewicz - Jajko - haft matematyczny

Palma

Palma to pamiatka uroczystego wjazdu Chrystusa do
Jerozolimy. Palmy miaty chroni¢ przed chorobami i
zapewni¢ dobre plony. Obecnie palmy robi sie z suszo-
nych kwiatéw, mchow, traw.

Wykorzystuje sie gatazki wierzby, bukszpanu, boréwek,
ktére sg znakiem pokoju, przynoszonego przez Chrystu-
sa. W Polsce borowinke, bukszpan wktada sie do koszyc-
zka zamiast gatazki oliwne;j.

Swiecone

Swiecone, zwane tez $wieconka, ma swoje prapoczatki

w VIl wieku. Do Polski zwyczaj ten dotart w XIV stuleciu.
Najpierw do swiecenia noszono tylko baranka z chleba,
po6zniej doktadano kolejno: ser, masto, ryby, olej, mieso,
ciasto, wino, jajka i inne pokarmy. Rodzaj swieconych
pokarmow byt rézny - w zaleznosci od tradycji ludowych

i chrzescijanskiej symboliki produktéw, zmieniajacej sie
na przestrzeni wiekoéw. Teraz w zasadzie nie ma znaczenia,
jakie pokarmy wtozymy do koszyka. Wazne jest, zeby byto
w nim siedem podstawowych - chleb, jajko, ser, wedlina,
chrzan, ciasto i sél. Zwyczaj Swieconki w Polsce najpdzniej




dotart do mieszkancéw Pomorza, a przynajmniej jego kaszubsko-kociewskiej czesci. Przywiezli go w
1920 roku przesiedlency ze srodkowej Polski. Przed wielkanocnym sniadaniem stét kropit tu, przy po-
mocy witek z poswieconej palmy, najstarszy mezczyzna w rodzinie . Potem, kiedy zwyczaj Swieconki byt
juz celebrowany na tych terenach, senior rodu kropit tylko te pokarmy, ktére pojawity sie na stole, a nie

zostaty poswiecone w kosciele.

Chleb

W tradycji chrzescijanskiej jest najwazniejszym

z symboli, poniewaz przedstawia ciato Chrys-
tusa. We wszystkich kulturach jest pokarmem
niezbednym do zycia. Chleb zawsze gwarantowat
pomyslnos¢ i dobrobyt. Jezeli gospodarze piekli
na Wielkanoc wiele odmian chleba, do koszyka
wktadali po kromce kazdej z nich. W catosci
Swiecono specjalny chlebek — pasche.

Jajko

Symbol odradzajacego sie zycia i zwyciestwa zycia
nad $miercia. Wierzono, ze podzielenie sie jajkiem
z bliskimi umacnia wiezi rodzinne. Dotykanie
zwierzat poswieconym jajkiem chronic je miato
przed chorobami i ztymi urokami.

Wedlina

Jej obecnos¢ w koszyku miata zapewniac
ptodnosc i zdrowie. Byta symbolem dostatku, bo
nie kazdy mogt sobie na nig pozwoli¢. Od XIX
wieku do koszyka wktada sie tradycyjna polska
kietbase.

Ser

Jest w sensie pozytywnym symbolem zaleznosci
miedzy cztowiekiem a sitami przyrody. Jako ze po-
chodzi od krow, owiec i kéz, ma zapewni¢ rozwoj
stada zwierzat domowych.

Sol

Zyciodajny minerat. Uznawano jg za symbol oc-
zyszczenia, za sedno istnienia i prawdy. Wierzono,
ze posiada whasciwosci odstraszania zta. S6l chroni
mieso przed zepsuciem. Poswiecona, ma chronic
przed ztem i zepsuciem nasze dusze.

Chrzan

Obrazowat ludzka site i krzepe fizyczna. Miat
rowniez wspomagac skutecznosc¢ innych
Swieconych pokarmow.

Ciasto

Do swieconki ciasto zostato wigczone jako ostat-
nie. Symbolizowato umiejetnosci i doskonatos¢.
Najczesciej byta to wielkanocna baba. Nalezato
pamietac, ze nie moze by¢ to produkt kupi-

ony, ale wiasnorecznie upieczony. Osoba, ktora
wkfadata ciasto do pieca, przez caty czas piecze-
nia nie mogta usigs¢, bo ciasto mogtoby opasc i
wyszedtby zakalec.

Zajaczek wielkanocny

Zwyczaj, pochodzenia niemieckiego, obdarza-
nia dzieci w $wieta Wielkanocy stodyczami i in-
nymi upominkami. Poczatkowo wystepowat na
Slasku i Pomorzu. Koszyczki z niespodziankami
od zajaczka i z kolorowymi jajami wielkanocnymi,
takociami, a pdézniej takze prezentami rzeczowymi,
chowano w ogrodzie lub w réznych skrytkach
domowych, a dzieci szukaty ich od wczesnego
ranka w Niedziele Wielkanocna. Z czasem zwyczaj
dawania dzieciom r6znych prezentéw na Wiel-
kanoc przyjat sie w innych regionach Polski.




W Wielka Sobote przez caty dzien trwa adoracja Chrystusa ztozonego do grobu. Przygotowuje sie

tego dnia Swieconke, czyli mate porcje pokarmow, ktére znajda sie pdzniej na $wigtecznym stole.
Swieconke, wtozong do koszyczka ozdobionego zielonymi listkami i biatymi serwetkami, zanosi sie do
kosciota, aby ksigdz pobtogostawit. Niedziela Wielkanocna jest radosnym, dtugo oczekiwanym dniem,
ktéry spedza sie w rodzinnym gronie. Dzien ten rozpoczyna poranng Mszg $wietg zwang Rezurekgja,
ktérg poprzedza uroczysta procesja z Najswietszym Sakramentem wokot kosciota. Po porannej Mszy
spozywa sie $wigteczne sniadanie, w trakcie ktérego cztonkowie rodziny sktadaja sobie zyczenia, dzielac
sie Swieconym jajkiem. Wsréd smakotykow na Swigtecznym stole nie moze zabrakna¢ wielkanocnych
barankow i zajaczkéw wykonanych z cukru, masta lub upieczonych z ciasta oraz wielkanocnych bab i

mazurkow.

Swiateczne gyczenia

Na Wielkanoc, od kroliczka,
niech Ci wpadna do koszyczka
lukrowany mazurek

i kolorowy sznurek.

Na stole Swiecone, a obok baranek,
Koszyczek petny barwnych pisanek

| tak znamienne w polskim krajobrazie

W bukiecie srebrzyste, wiosenne bazie.
Zielony barwinek, fiotki i zonkile

- Barwami stroja uroczyste chwile.

W dom polski wiosna wchodzi na spotkanie,
Gdy wielkanocne na stole $niadanie.

Mile spedzonych Swiat Wielkanocnych,
smacznego jajka i wesotej zabawy w lany
poniedziatek!

Kiedy Wielka Noc nastanie,

zycze Wam na Zmartwychwstanie,

duzo szczescia i radosci,

ktore niechaj zawsze gosci w dobrym sercu,

w jasnej duszy i niechaj wszystkie zale zagtuszy.

Alleluja dzi$ spiewamy

Bogu czesc¢ i chwate dajmy

Bo zmartwychwstat nasz Zbawiciel,
Tego swiata Odkupiciel.

Zdrowia, radosci i powodzenia

To s3 najszczersze moje zyczenia.

Wesotego krolika, co po stole bryka,
spokoju swietego i czasu wolnego,
zycia zabawnego w jaja bogatego

i w ogdle wszystkiego najlepszego!!!

Przypisy:

Ciupa E., Zawadzka A. ,Wielkanocny czas"
Wychowanie w Przedszkolu 2005 nr 3 s. 43-45
Milewska M., Polska tradycja — Wielkanoc”. Sprawy
Nauki - Biuletyn Ministerstwa i Nauki 2005 nr 3
Ogrodowska B.,Zwyczaje, obrzedy i tradycje w
Polsce” Warszawa, Verbinum 2001
www.wielkanoc.opoka.org.pl
www.interia.pl-wielkanoc
www.aster.pl/zyczenia/wielkanoc.htm




Kilka Stow () Marzannie

nocy z 20 na 21 marca stonce wchodzi
Ww znak Barana. Zaczyna sie astro-

nomiczna wiosna, pora roku od zara-
nia dziejéw oczekiwana z niecierpliwoscig i
witana z radoscia. Dzieci zaczng wypatrywac
pierwszego bociana - zwiastuna wiosny i
pojda topi¢ Marzanne. Sniegi stopnieja, trawa
sie zazieleni, a ptaki zaczng radosnie ¢wierkac.
Dzi$ wiemy, ze taka jest kolej rzeczy, ale nasi
pradziadowie mysleli troche
inaczej. Sadzili, ze wiosna
nadejdzie szybciej, jesli jej
w tym pomoga. Dlatego
przygotowywali sie do niej
bardzo starannie.
Dawniej wierzono, ze
czwarta niedziela postu
poprzedzajacego Wielkanoc
jest dniem walki zimy z
wiosng. Dzien ten okreslano
mianem smiertelnej
niedzieli. Tego dnia
dokonywato sie zwyciestwo
zycia nad Smiercig, dzien
uzyskiwat przewage
nad nocy a jasnos$¢ nad
ciemnoscia. Smiertelna
niedziela otwierata
ciekawy okres obrzedowy,
zwany Srédposciem.
Najwazniejszym wydarzeni-
em Srédposcia byto topi-
enie Marzanny - personifikacji zimy i $mierci.
Marzanna jest zwana réwniez Moreng, Mar-
zaniokiem (na Slasku), Smiercicha, Smiertka,
Smierteczka, Smiercig (w Wielkopolsce i
na Podhalu). Wszystkie nazwy, w mniej lub
bardziej dostowny sposéb, odwotywaly sie do
zmory, moru, $mierci, poniewaz Marzanna byta
uwazana wilasnie za uosobienie $mierci, zimy
i choréb. Powszechne byto przekonanie, ze jej
unicestwienie spowoduje szybkie nadejscie

o e
gl ¥

wiosny. Topiono jg pod koniec zimy lub tuz po
pierwszych symptomach wiosny. Marzanne
wynoszono ze wsi catg gromada, po lub w
trakcie zabawy. Niesiono jg ponad gtowami
albo wieziono na taczce. Kukte wyobrazajaca
postac ludzka palono lub wrzucano w nurt rze-
ki, stawu, jeziora. Topiono ja po uprzednim ro-
zebraniu z szat i wzniesieniu do nieba. Potem
Marzanne oddawano wodzie, a wtasciwie

jej wkadcom, od ktérych
zalezato powodzenie pracy
wtozonej w uprawe ziemi.
Do Marzanny podchodzono
z szacunkiem. Jej resztki roz-
rzucano po polach, bo wier-
zono, ze dzieki temu ziemia
bedzie obficiej owocowad.

Opis topienia Marzanny
podany w XVI-wiecznej
“Kronice polskiej” Marcina
Bielskiego jest zadziwiajgco
aktualny:

“Za mej to jeszcze pamieci
byt ten obyczaj u nas
jeszcze po wsiach, iz w Biatg
Niedziele w poscie topili
batwana, jeden ubrawszy
snop konopi albo stomy w
odzienie cztowiecze, ktéry
wszystka wie$ prowadzita,
gdzie najblizej byto jakie jeziorko czy katuza,
tam zebrawszy z niego odzienie wrzucali do
wody, spiewajac zartobliwie:

Smier¢ sie wije u ptotu,

szukajacy ktopotu etc.

Potem najpredzej do domu od tego miejsca
biezali, ktoéry albo ktora sie wtenczas powalita
albo powalit, wrézbe te mieli, iz tego roku um-
rze. Zwali tego batwana Marzanna”.

Marzanna najczesciej wyobrazata postac kobi-
ety, ale np. na Slasku chtopcy topili réwniez




kukte mezczyzny, czyli wspomnianego juz Marzanioka. Smierciche robiono zazwyczaj z wiechcia
stomy, ktory okrecano biatym ptétnem, ozdabiano wstazkami i koralami. Slgska maszkare ubi-
erano bardziej bogato, w stréj druhny weselnej: biatg bluzke, kwiecistg spddnice, fartuch, gorset,
chuste na ramiona, korale, wianek z kwiatéw i wstazki w stomianych warkoczach. Marzanna-
Smiercicha mogta by¢ réwniez lalka z gatgankéw lub kupiona w sklepie, ale musiata mie¢ biatg
sukienke.

Fotorelacja z topienia Marzanny 21.03.2014
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